
2024 年度妇科放疗亚专科进修生培养计划



目      录



科室特色： 	 2
科室带教老师简介： 	3
进修生招收要求： 	4
进修生培养方案： 	4
进修生培养计划： 	5
一、 入科教育	 5
二、 考勤管理 	5
三、 业务学习	7
四、 操作示教 	7
五、 继续教育	7
六、 考核考评 	7



















[bookmark: bookmark1]
11111



科室特色：
          妇科作为福建省临床重点专科、福建省妇科恶性肿瘤精准治疗临床医学研究中心，妇科放疗亚专科下辖2个病区（3区、11区），开设床位94张，于省内率先采用VMAT、TOMO等先进的放疗技术及CT引导三维后装技术进行妇科肿瘤根治性放疗、辅助放疗及姑息性放疗，提高肿瘤靶区剂量、降低正常器官剂量以减少不良反应风险，治疗技术达国内领先；同时在妇科恶性肿瘤患者中开展放化疗联合免疫治疗、放疗联合靶向治疗等综合治疗，提高治疗疗效，有效延长患者生存期。 经多年学科建设对各类妇科肿瘤尤其是疑难病例的诊治积累了丰富经验，年收治宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌及外阴癌等妇科恶性肿瘤患者病例数均居省内各大医院首位。科室是（第一批）国家卵巢癌与宫颈癌规范诊疗质量控制试点中心、中国抗癌协会妇科肿瘤科普教育基地。 
　 　妇科放疗亚专科拥有一支业务水平高、经验丰富专业医护队伍，现有医师24名，其中主任医师3名、副主任医师8名，博士、硕士17名，留学归国人员3名。人才梯队合理、技术力量雄厚，作为福建医科大学与福州大学博士、硕士培养点，现有博士生导师1人、硕士生导师3人。科室是中国核医学会近距离治疗与智慧放疗分会理事单位、中国抗癌协会宫颈癌专委会、中国抗癌协会妇科肿瘤整合康复专委会、中国抗癌协会近距离专委会常委单位、中国医师学会放射肿瘤治疗分会近距离学组委员单位、福建省抗癌协会近距离放射治疗专委会主委、福建省抗癌协会妇科肿瘤分会青年委员会副主任委员单位、福建省抗癌协会放射治疗专委会、福建省医学会妇科肿瘤分会常委、福建省医学会遗传学分会常委单位。
　　科室注重临床与科研转化融合，努力将最新科技成果应用于临床让患者获益，现每年均开展数十项国内、国际先进的前沿抗肿瘤药物临床试验，涉及妇科各个瘤种，让晚期肿瘤患者治疗水平与国际前沿接轨，相关研究成果多次在ASCO、SGO等国际知名会议上报道与展示，并发表在JCO等国际顶级刊物。教学工作除参与福建医科大学理论授课任务外，作为福建医科大学、福建中医药大学及福州大学等多所高校的研究生培养单位，近年承担并完成了多项国家与省厅级科研课题，定期主办国家级继续医学教育项目，每年均在国外SCI收录期刊发表数十篇高质量论文，并获多项科技进步奖。 
　 

[bookmark: bookmark2]科室带教老师简介：

	序号
	姓   名
	职   称
	专       长

	
	
	
	

	1
	徐  沁
	主任医师
	从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌、阴道癌等妇科恶性肿瘤的影像引导的三维近距离后装放射治疗、三维适形调强放疗（IMRT）、螺旋调强放疗（TOMO）等精确放射治疗、化学治疗、免疫治疗、靶向治疗等综合治疗。

	2
	冯  梅
	主任医师
	从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌等妇科肿瘤的放射治疗、近距离后装放射治疗、三维适形调强等精确放射治疗以及内科治疗。

	3
	王  敏
	主任医师
	专业从事宫颈癌、子宫内膜癌、卵巢癌、外阴癌等放射治疗及恶性肿瘤的化疗、靶向治疗、免疫治疗等，尤其擅长妇科恶性肿瘤的螺旋断层放射治疗（TOMO）、容积弧形旋转调强放疗（VMAT）、影像引导的三维近距离后装放疗（IGRT），在妇科恶性肿瘤综合治疗领域积累了丰富临床经验。

	4
	李慧灵
	副主任医师
	从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌、阴道癌等妇科肿瘤的放射治疗、三维适形调强等精准放射治疗以及内科治疗。

	5
	陈文娟
	副主任医师
	从事宫颈癌、子宫内膜癌、卵巢癌等妇科肿瘤的放射治疗、近距离后装等精准放疗及内科治疗。

	6
	吴宏清
	副主任医师
	从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌等妇科肿瘤的放射治疗、近距离后装放射治疗、三维适形调强等精确放射治疗以及内科治疗。

	7
	林  娴
	副主任医师
	专业从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌、外阴阴道癌等妇科恶性肿瘤的化疗、放射、免疫、靶向治疗等综合治疗，近距离后装放疗，三维适型调强放疗等精确放疗。

	8
	陈  琴
	副主任医师
	从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌等妇科肿瘤的放射治疗、近距离后装放射治疗、三维适形调强等精确放射治疗以及内科治疗。

	9
	李秀华
	副主任医师
	从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌、阴道癌等妇科肿瘤的放射治疗、三维适形调强等精准放射治疗以及内科治疗。

	10
	林益彬
	副主任医师
	从事宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌等妇科肿瘤的放射治疗、近距离后装、三维适形调强等精确放射治疗以及内科靶向、免疫等综合治疗。

	11
	钟沛霖
	副主任医师
	主要从事宫颈癌、子宫内膜癌及卵巢癌等妇科恶性肿瘤的放射治疗、化疗、分子靶向治疗、免疫治疗及综合诊治。
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招收时间：2024年
条件要求(学历、年龄等):放射治疗、临床专业的相关医务人员；原则上求本科以上学历(特殊情况大专学历也可),具备执业医师资格证及注册证；
进修时限:6个月及以上。

进修生培养方案：
培养周期6个月及以上，岗位安排全部安排在妇科放疗亚专科，跟随带教医师每周完成肿瘤靶区勾画、治疗及其相关检查工作。每批连同当年入科的规培生进行系列的专题讲座及疑难病例讨论，内容覆盖本学科的理论、技术及最新进展。参加医院组织的各类学术活动。在上级医生的带领指导下，能独立进行常见疾病的放射治疗，对复杂靶区进行初步分析，并进行相关的临床病例总结工作及科研工作。









培养内容(六个月至一年)

	主题
	培训内容
	预期目标
	培训形式

	

理论
学习
	妇科放疗科常见恶性肿瘤（宫颈癌、子宫内膜、阴道癌、外阴癌等）的临床特点，诊断标准，综合治疗原则，放射治疗原则和适应症。
	掌握常见妇科恶性肿瘤治疗原则，治疗规范；放疗适应症、禁忌症



	1.以《肿瘤放射治疗学》《林巧稚妇科肿瘤学》为基本教材。
2.教师示范及实践操作。
3.结合临床进行病例分析。
4.专题讲座。

	



临床
操作
	放疗靶区勾画、计划制定、计划评估，各种常见妇科恶性肿瘤NCCN治疗指南临床应用原则
	放疗计划制定，肿瘤相关急症的观察检测和处理
	1.以《肿瘤放射治疗学》《肿瘤精准放射治疗靶区勾画丛书妇科肿瘤》为基本教材教学。
2.教师示范及实践操作。
3.专题讲座。

	
	二维后装放疗、影像引导的三维后装放疗的原理及操作流程
	了解后装治疗原理，熟悉二维、三维后装治疗流程，能独立操作二维后装治疗

	1. 以ICUR 89号文件为参考材料
2. 以科内小讲课的形式进行理论授课
3.教师操作示范讲授

	科研
培训
	妇科恶性肿瘤放射治疗学新进展
	具备一定阅读外文文献集科研能力
	1.参与科室定期文献学习、解读
2.参与教学查房。
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一 、 入科教育
1. 进行重要医疗法规的宣传教育，包括《执业医师法》、《医疗
事故处理条例》及相关细则等；
2. 科室的基本情况及规章制度(查对制度、危急值制度、医疗
差错与安全不良事件报告及奖惩、培训、请假等事宜);
3. 仪器设备的使用规范及注意事项；
4. 医疗工作中医患关系的妥善处理及需要注意的问题；
务必使进修医师能彻底理解相关法规，做到依法行医，加强自我
保护，培养进修医师严格按照常规办事的概念。
二、 考勤管理
科室进修生管理员做好进修生登记工作。原则上不允许中途回原单位 或家乡。特殊情况确有需要者，需填写进修人员培训考核记录手册中 的请假单，根据要求程序进行申请，并附有关证明文件之原件备案，
经同意后方可准假，并应在规定时间内返回。
进修生接受教育处查岗，凡未办理请假手续私自旷工超过两次的
将报大科秘书，申请取消进修资格。
三、 业务学习
1. 每2周一次，举办由科主任、副主任医师、高年资主治医师等作为
主讲人的科内讲座，讲授指南、专家共识、诊疗规范及最新进展等；
[bookmark: bookmark9][bookmark: bookmark11][bookmark: bookmark10]2.定期安排科内高年资主治以上医师组织新知识介绍及疑难病例讨论；
3. 各亚专业组带教老师结合病种，自行安排小讲课。
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四、 操作示教
1、  完成日常工作的前提下，尽量创造条件让进修医生独立操作
检查病人，老师复核讲解。
尽量根据进修医生的需求，安排新病人的放射治疗计划制定及
靶区勾画、计划评估、二维后装操作等。
五、 继续教育   
1. 鼓励进修医师参加或旁听医院举办的各种继续教育学习班
2. 向进修医师推送放射治疗各学习班的教材；
六、 考核考评
1. 进修生结束前按照教育处要求，填写好进修生考核记录手册；
2. 进修结束时，由带教科室进行理论考试，试卷交教育处备案；
3. 由科主任任命考核老师，对进修医师进行技能操作考核，保留
试卷原件，试卷上须有考核老师评卷痕迹、分数，签名并注明日期；
4. 进修生进修结束后应对其所学内容进行概括总结、并制作 PPT
于科内演讲。
5. 由科主任及带教医师对进修医师平时的职业道德、劳动纪律、
临床操作能力等作出评分。


















科主任签批：                          签批时间：




